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Madame, Monsieur,

La Fédération Frangaise de Karaté et Disciplines Associées compte aujourd’hui plus
de 200 000 licenciés répartis dans 4 000 clubs.

L’ensemble des compétitions auxquelles j’ai assisté la saison passée m’a permis de
constater la trés bonne santé du karaté francais. La qualité des protections a joué un grand role
dans la qualité du spectacle proposé par les compétiteurs. En effet, le matériel sportif garantit
une meilleure sécurité de chacun, ce qui permet d’éviter les blessures et donc les arréts

intempestifs qui nuisent a la fluidité d’un beau combat.

Cette saison, mon souci de préserver I’intégrité physique des combattants demeure
inchangg. Les protections de chaque compétiteur devront désormais répondre a un cahier des
charges bien défini. Nos partenaires veillent a respecter les normes de sécurité que nous avons
¢tablies lorsqu’ils produisent leurs matériels respectifs. Le document que vous avez entre les
mains doit vous permettre de connaitre les équipements nécessaires a la compétition dans

chacune de nos disciplines.

Les photos de gauche représentent le combattant rouge, celles de droite le combattant
bleu. Vous pouvez bien évidemment posséder des gants rouges d’une marque et des
protections de pieds d’une autre marque. L’important est que le cahier des charges soit

respecté.

Je vous souhaite donc, Madame, Monsieur, une agréable lecture et vous prie d’agréer

I’expression de mes sinceres salutations sportives.

Le Président de la FFKDA

\

Francis DIDIER



Les compétiteurs peuvent se munir de la
panoplie complete. Toutefois, pour réduire les
coiits, la FFKDA vous informe :

- les proteges-tibia ne sont pas obligatoires
mais conseillés, leur couleur est au choix du
compétiteur (méme d’une autre couleur) ;

- les casques et plastrons seront fournis par
Porganisateur FFKDA.

www.ffkarate.fr
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Pour les adultes, les protéges-tibia sont autorisés
mais pas obligatoires.
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Les casques seront fournis aux compétitions nationales par la FFKDA.
Pour les premiéres compétitions, des gants de 12 onces seront a disposition sur chaque tatami, pour les
compétiteurs qui le souhaitent.

Gants de 12 onces
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Les casques et les plastrons seront fournis aux
compétitions nationales par la FFKDA.
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Les casques et les plastrons seront fournis par la
FFKDA.
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Les casques et les plastrons seront fournis par la
FFKDA.

Gants de 12 onces pour les adultes
Adapter la taille pour les enfants
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YOSEIKAN BUDO

Gants de 12 onces pour les adultes

Adapter la taille pour les enfants
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Fédération Francaise de Karaté et Disciplines Associées
39, rue Barbés

92 120 MONTROUGE

0141174440

www.ftkarate.fr

SFJAM Noris France

Magasin — Si¢ge social

11, rue de la Pompe

BP 8249 — Cergy-saint-Christophe

95 801 CERGY PONTOISE CEDEX

0130301722

www.noris-sfjam.com

ADIDAS Double D B
2, rue Vladimir Jankélévitch .

77 184 EMERAINVILLE

01 64 73 00 03 ———

www .kjk.fr
www.attitude-boxe.com

www.doubled-martialarts.com
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